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Alhamdulillahirabbil’ alamin, penulis panjatkan puji syukur kehadirat ALLAH SWT yang
telah memberikan rahmat dan karunia-Nya serta tidak lupa salawat serta salam kepada junjungan
nabi besar Muhammad SAW beserta keluarga dan para sahabatnya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi dengan judul “Penambahan Baby Gym Pada Baby Massage Lebih Baik
Untuk Durasi Tidur Pada Bayi Usia 1-3 Tahun” dimana skripsi ini merupakan salah satu
persyaratan kelulusan program D-1V Fisioterapi Universitas Esa Unggul Jakarta.

Skripsi ini ditulis dari hasil penyusunan data-data yang penulis peroleh dari buku, serta
infomasi dari media massa yang berhubungan dengan judul “Penambahan Baby Gym Pada Baby
Massage Lebih Baik Untuk Durasi Tidur Pada Bayi Usia 1-3 Tahun”, tak lupa penulis ucapkan
terima kasih kepada dosen pembimbing atas bimbingan dan arahan dalam penulisan skripsi ini.
Juga kepada teman-teman mahasiswa yang telah mendukung sehingga dapat diselesaikannya
skripsi ini.

Penulis berharap dengan membaca proposal skripsi ini dapat memberi manfaat bagi kita
semua, baik saya sebagai penulis dan juga semua pihak dalam hal menambah wawasan kita
mengenai baby massage dan baby gym yang ditinjau dari judul “Penambahan Baby Gym Pada
Baby Massage Lebih Baik Untuk Durasi Tidur Pada Bayi Usia 1-3 Tahun”.

Memang skripsi ini masih jauh dari sempurna, maka penulis mengharapkan kritik dan
saran dari semua pihak demi perbaikan menuju arah yang lebih baik.
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